
 

 

 

Experts by Experience – Wie Erfahrungswissen, Fachpraxis & Wissenschaft zueinander finden 
können 

Wie können Menschen, die in Stationärer Jugendhilfe aufgewachsen sind, ihre Erfahrungen 
wirksam und nachhaltig in die Fachwelt einbringen? Was brauchen Fachkräfte, um mit 
Erfahrungswissen zu arbeiten – und was brauchen Careleaver*innen, um ihr Wissen zu teilen? 

Wir stellen die Ergebnisse unseres internen Workshops vor und geben einen Überblick 
darüber, was Fachkräfte über „Leaving Care“ wissen sollten. 

Donnerstag, 4. Dezember 2025, 10:00–13:00 Uhr 

 

PROGRAMM 

09:45 – Technikcheck und Zeit zum Chaten, wer möchte 

10:00 – Begrüßung & Einführung 

• Kurze Vorstellung des Careleaver e.V. 

• Ziel und Ablauf des Fachtags, Vorstellung der Crew 

10:20 – Impuls: „Experts by Experience“ – Was bedeutet das eigentlich? 

• Begriffsklärung und Bedeutung für die Soziale Arbeit 

• S�mmen von Careleaver*innen: Warum wir unsere Geschichte teilen – und wann nicht 

10:50 – Ganz frisch: Ergebnisse aus dem Careleaver-Workshop Oktober 2025 

• Was brauchen Fachkrä�e, um mit Careleaver*innen auf Augenhöhe zu arbeiten? 

• Was brauchen Careleaver*innen, um sich sicher zu fühlen? 

• Vorstellung der „Werkzeugkiste“ für Schulungen 

11:30 – kurze Pause 

11:40 – Fachlicher Input: Was Fachkrä�e über Leaving Care wissen sollten 

• Überblick über zentrale Herausforderungen und Unterstützungsbedarfe 

• Gute Praxisbeispiele 

12:10 – Austausch & Diskussion in Kleingruppen (Breakout-Sessions) 

• Wie kann Zusammenarbeit gelingen? 

• Was nehmen Fachkrä�e mit? 

• Was wünschen sich Careleaver*innen? 

12:45 – Gemeinsames Fazit & Ausblick 

13:00 – Ende 
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